NTA PROGRAM A TELEKIBEN

A Szegedi Egyetem kutatéi altal alapitott, a Nemzeti Orvosbiologia Alapitvany égisze alatt
miikddé Nemzeti Tudosképzé Akadémia (NTA) altal meghirdetett tehetséggondozd program
bemutatasara vallalkozik ez a rovid ismertetd. A programhoz kapcsolodo foglalkozasokat a
2022/23 a tanévtdl kezdve szerveziink a Székesfehérvari Teleki Blanka Gimnazium és
Altalanos Iskola, Székesfehérvar, Budai Gt.7. szam alatti épiiletében, amely a program
Székesfehérvari Tertileti Képzési Kozpontjaként mikodik.

Mirdl is van szd: A rendezvényeken az orvosi, gyogyszerészi, biologusi/bioldgia képzés,
kutatas irant érdekléddé didkok vehetnek részt, akik sikeres regisztracid utan Szent-Gyorgyi
didkként jogosultak az NTA foglalkozasain vald részvételre. Az Oket kiildo iskola pedig
bazisiskolaként, az Oket patronald tanarok pedig Szent-Gyorgyi tanarként szerepelnek a
programban.

A program lényege: Vezettanarként a regisztrald didkok szamara tanévenként legalabb 9, de
inkdbb tobb alkalommal foglalkozasokat hirdetek meg, melyek kozott laboratoriumi
foglalkozasok, el6adasok, korhazi skill labor latogatasa is szerepelnek. A foglalkozasok
helyszine a mar emlitett Székesfehérvari Teleki Blanka Gimndzium Budai 1ti épiilete vagy a
sz€kesfehérvari korhaz épiilete, amely, a pontos idoponttal egyiitt, a regisztralt didkok szamara
kikiildott meghivoban olvashatd. A foglalkozasok tematikajaban az érvényes kozép és emelt
szintl érettségi vizsgakdvetelmény elvarasai is megjelennek, igy azok mindenképpen segitik a
sikeres érettségi vizsgara valo felkésziilést is.

A foglalkozasokon valo részvételnek tobb elénye is van:

A tanulok elmélyithetik az alaporas tudasukat, rutint szerezhetnek a mikroszkop hasznélataban,
kémcsokisérletek, kimutatasi reakcidk kivitelezésében, boncolasi gyakorlatokon vehetnek
részt, megismerkedhetnek egyszeriibb mérdmiiszerek hasznalataval: hallasvizsgald, hdkamera,
fotométer stb. A 11-12. évfolyamosok pedig kifejezetten az emelt szintli érettségi
vizsgakovetelményekhez kapcsolodoan szerezhetnek gyakorlati ismereteket: tobbek kozott
PCR teszt, elektroforézis, ELISA teszt elvégzésével egészithetik ki elméleti tudasukat:

Az Orszagos Képzési Kozpontok altal meghirdetett tobb napos gyakorlatok pedig még
magasabb szintll tudds megszerzésére adnak lehetdséget. A fentieken kiviil nyari
kutatotaborban is részt vehetnek a kivalasztott tanulok.

Az orvosi egyetemekkel valo sikeres targyalds révén, a programban vald részvétellel
intézményi pontok is szerezhetok: Az Akadémia a megfelel? feltételek teljesiilése esetén bronz,



eziist és aranydiplomat ad ki, mellyel 10, 15, 20 vagy akar 25 intézményi pontot is szerezhetnek
a diakok. (A feltételek a dokumentum végén mellékletként olvashatok)

A fehérvari foglalkozasokon tanarnak, diaknak ingyenes, maximum az utikoltséget kell allni a
nem fehérvari didkoknak, a részvételrdl igazolast adok ki. A foglalkozasok eszkdz és
vegyszerigényét a program fedezi.

A foglalkozasokon valo részvétel mellett a regisztracioval egy nagyszerli, Szegeden tartott
rendezvényen vald részvételre is van lehetdség. A rendezvényen a diakok angol nyelven
hallgathatnak eléadasokat, laboratoriumi gyakorlatokon vehetnek részt az egyetem épiiletében,
kicsit belekostolhatnak egy tudomanyos konferencia légkorébe, ismerkedhetnek Szegeddel és
az egyetemmel.

NOBEL-DIJASOK
ES TEHETSEGES DIAKOK
TALALKOZOJA i

A programban vald részvétel hossz tavon lehetdséget biztosit arra, hogy résztvevd
kozépiskolas didkokat egyetemi mentorok kutatasba is bevonjak, és sikeres felvételi utdn Szent-
Gyorgyi Hallgatok legyenek, és 0sztondijasként kutatasi programban vegyenek részt SZTE,
SOTE, PTE, vagy BTE hallgatoként.

A programrol az alabbi honlapon, facebook oldalon is lehet tajékozodni:

https://www.edu-sci.org/nemzeti-tudoskepzo-akademia/nta-program/
https://www.facebook.com/nemzetitudosakademia

A regisztracioval barmikor, akar tanév kozben is lehet csatlakozni a programhoz, a mellékletek
kozott egy regisztracios segitséget is lehet talalni. A regisztracio egészen érettségiig €16, annak
megujitasara nincs sziikség a késdbbiekben.

Kiss Ildik6
Szent-Gyorgyi Vezetd tanar
kissi.teleki @gmail.com


https://www.edu-sci.org/nemzeti-tudoskepzo-akademia/nta-program/
https://www.facebook.com/nemzetitudosakademia
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AZ NTA

BRONZ DIPLOMAS

SZENT-GYORGYI DIAKJA

PROGRAMUNK CELJA

A Nemzeti Orvosbioldgiai Alapitvany altal mikodtetett Nemzeti Tudosképz6 Akadémia (NTA) alapvetd
szakmai feladata a kutatdi és egészsegligyi utanpotlas vilagszinvonall képzése Magyarorszagon.

A program oktatasi folyamatainak egyik lényeges Ujszerlsége, hogy a kutatasban tehetséges
diakokat kozépiskolas koruktol kezdve vezeti végig a kutatéva, orvossa vagy kutatéorvossa valo valas
lépcséfokain. Ennek megfelelSen, a kialakitott képzési program elsd eleme a kozépiskolas korosztalyra
fokuszal. A hazai tehetséggondozasban egyedulallo kezdeményezés Ujdonsagat éppen az adja, hogy
a kozépiskolaban dolgozé szakemberek fejlesztési tapasztalatait és szaktudasat 6tvozi az egyetemi
oktatdi kar szaktudasaval. Ez lehetdvé teszi egy Ujszer( oktatasi forma bevezetését, amelyben a
korszer(d tudomanyos tartalom a legkivalobb didaktikai modszerek segitségével biztositja tobb szaz
fiatal érdekl6dd diak szamara azt, hogy betekintést nyerhessenek a legmodernebb orvostudomanyi
kutatdsok folyamatdba és az érdekl6db6k be is kapcsolédhassanak ezekbe. A rendszeres
tevékenységeken keresztul a diakok megismerhetik az orszagos programban résztvevd felsGoktatasi
intézmények (Budapesten, Debrecenben, Pécsen, Szegeden) kimagaslé tudomanyos eredményeit,
mindezt abban a reményben, hogy az érdekl6dd diakok végul ezen intézményeket valasztjak
tovabbtanulasi célként és igy fejlédéstk folyamatossa valhat. A Kozépiskolai Képzési Program (KKP)
szakmai hatterét egyrészt a hazai bioldgia- és kémiaoktatas tehetséggondozd hagyomanyai, masrészt
sikerre vezetd kulfoldi példak jelentik. Ezek alapjan all dssze a KKP részletes képzési terve, amelyben
onallé ismeretfeldolgozas, csoportos el6adasok és ehhez kapcsolodd beszélgetések, konferencia
részvétel, valamint tébb helyszinen végezhetd laboratoriumi gyakorlatok szerepelnek.

A Nemzeti Tuddésképzd Akadémia vezetdi olyan rendszer kidolgozasat lattak célravezetének, amely a
fenti célok elérését hatékonyan teszi lehet8vé. E rendszer fontos szempontja, hogy az orszag teruletét
teljesen lefedje, minél tobb kdzépiskolds szamara biztositson lehetfséget, ugyanakkor semmiképp
se jellemezze a folyamatokat akadalyozé burokracia. Ennek megfelel6en kétlépcsds szervezet kertlt
kialakitasra, amelynek kdzponti szerepl6i az egy adott tertleten zajlé képzési feladatok koordinalasat
végz@ Szent-Gyorgyi Vezetd Tanarok.




A KOZEPISKOLAI KEPZESI PROGRAM TEVEKENYSEGEI

El6adasok szervezése hazai és nemzetkdzi elismert kutatokkal. Laboratériumi gyakorlatok
lebonyolitasa, ahol a didkok az alabbi eszkdzok 6nallé hasznalatat sajatitjdk el: mikroszkopok
(szbvettani preparatumok felismerése, értelmezése), automata pipetta, bonceszk6zok (szervek
boncolasa), PCR készulék, gélelektroforézis berendezés, spektrofotométer.

A Szent-Gyorgyi Diakok megtanulnak laboratériumi jegyz6konyvet késziteni. Képessé valnak az 6nallé
tananyag feldolgozasra, vazlatok, tanulmanyok, gondolati térképek elkészitésére.

A terUleti bazisiskolakban csoportos fejleszté programok szervezése.

Gyakoroltatjak az 6nallé online tananyag-feldolgozast. A diakok részt vehetnek a partner kérhazak
.Skill labor”, és egyéb foglalkozasain, valamint a ,,Nobel-dijasok és tehetséges diakok talalkozéjan”

A KOZEPISKOLAS SZENT-GYORGYI DIAKOK

A Nemzeti Tudosképz6 Akadémia programjaba bekapcsolddott diakok elkotelezettek a
természettudomanyok iranyaban. Ebben az Uj tehetséggondoz6 rendszerben kulondsen sok ujat
tanulhatnak a bioldgia, a kémia és a tarstudomanyok terén, illetve kialakulhat bennuik az orvosi-,
kutatoi palyak iranti attitdid.

DIPLOMA
A programban részt vevd diakok az elvégzett gyakorlatok, megszerzett kreditek és sikeres vizsgakat
kovet8en bronz, ezust vagy arany diplomat kapnak a Nemzeti Tuddsképz8 Akadémiatol.

BRONZ DIPLOMAT SZEREZHETNEK A SZENT-GYORGYI DIAKOK, HA

« folyamatosan és aktivan részt vettek az NTA teruleti bazisiskolai programokon, el8adasokat
hallgattak és laboratdriumi gyakorlatokon vettek részt,

+ az alabbi - az Akadémian kiemelten kezelt - tertleteken a kdzépiskolai szintnél nagyobb tudast
szereztek: molekularis bioldgia, sejttan, szovettan, biotechnoldgia, neurobioldgia, élettan
(immunoldgia, keringési rendszer), mikrobiolégia és genetika teriletén,

+ a laboratériumi gyakorlatokon elsajatitottak az alabbi alapkészségeket: mikroszkdpok (szovettani
preparatumok felismerése-értelmezése), az automata pipetta, a bonceszkdzdk 6nallé hasznalata
(megadott szervek boncolasa), a PCR készulék, a gélelektroforézis, a spektrofotométer eszk6zok
k6zos hasznélata,

+ megtanultak laboratériumi jegyz6kdnyvet késziteni,

+ agyakorlatokhoz kapcsoléddan kulonb6z6 probléma- és kutatasalapu feladatok megoldasaban jol
szerepeltek,

+ képessé valtak 6nallé tananyagfeldolgozasra, vazlatok, esszék, gondolati térképek készitésére,

+ a Nobel-dijasok és tehetséges diakok talalkozéja elnevezésl konferencidk keretében részt vettek
egyetemilaboratoriumi programokon, megismerkedtek egyetemi kutatokkal, érzékenyitést kaptak
a kutatai attitld iranyaban.

Az NTA tehetséggondozd Programjaba bekeruld kozépiskolai tanuldk bronz fokozatot / diplomat
szerezhetnek, ha rendszeresen és aktivan részt vesznek a Program el6adasain, gyakorlatain és
kivalé szinten teljesitik az elvart kbvetelményeket.

Ez azt jelenti, hogy legalabb 80 pontot teljesitenek az Akadémia alabbi kovetelményei alapjan.




,BRONZ DIPLOMAS SZENT-GYORGYI DIAK” CiM

MEGSZERZESEHEZ ELVART KOVETELMENYEK

A legeredményesebb 10 gyakorlat és 8 el6adas/tananyagfeldolgozas eredményét vesszik figyelembe! Min. 2 év alatt teljesithetd.

El6adas vagy gyakorlat

Kovetelmény

Feltetel

Sziikséges kompetenciak

v

i

Kredit

v

i

=)

gy’

Mérdeszkoz

El6adasokon, tananyag-
feldolgozésokon vald
részvétel.

A témaval kapcsolatos feladatok
beadasa.

El6zetes anyagok
feldolgozasa.

Forrasok keresése, tudomanyos
cikkek értelmezése.

1-3 pontok (max. 40).
Részvétel 1 kreditpont.
Tananyag-feldolgozasok
32 kredit.

Adatbazisok (részvételek ellendrzése).
Esszé és a kiadott anyagok megoldasanak
pontozasa. Teszt. (Részletezve kiilon).

Normal human szovettani
gyakorlatok. Minimalis szint
az EK szerint.

12

Szovetek felismerese és latottak
magyarazata a felépités és mikodés
0sszefliggesében.

Rajz keszitése

A mikroszkop
mikodésének fizikai
hattere.

Mikroszkop megfelel6
hasznélata.

1-10 (max. 10)
b kredit/gyakorlat

Ismeretlen szdvettani preparatum
felismerése, rajzolasa, kérdésekre adott
valaszok értékelese.

Szervboncolasok.
Valaszthato szervek.
12

Szervboncolas, bonceszkozok
hasznalata. A boncolt szerven a
kapott anatdmiai abran lathato
részek bemutatasa.

Az elméleti tananyagok
feldolgozasa.

A szerv felépitésének és
miikodésének magyarazata.
Jegyzdkonyv keszités.

1-10 (max. 10)

Fenyképen/szamitogépen feliratozza az
altala boncolt szervet.

Jegyzokonyv mindsége. (Részletezve
kiilon).

Valaszthatd gyakorlatok.
12

Human élettani gyakorlatok.

Spirométer, vérnyomasmerd,
pulzoximéter hasznélata.
Vér, nyal, vizelet vizsgalata.
Erzékszervek vizsgalata.
ELISA vizsgalat elvégzése,
magyarazata.

Tananyaqok feldolgozasa.

Minimalis szint az EK
szerint.

Az eszkizok 6nallo hasznalata.
JegyzGkonyv keszités.

A mérés-értékelési alapelvek.
Fliggvények értelmezése.

1-10 (max. 10)

Kapott probléemafeladatot megold a
meérési eredmenyek alapjan.

A gyakorlati jegyzGkanyvek értékelése.
Problémafeladatok megoldasa.

Biokémiai gyakorlatok.
Minimalis szint az EK

Kimutatasi reakciok. Enzimm(ikodes
vizsgalata.

Tananyaqok feldolgozasa.

Minimalis szint az EK

Az eszkozok onallo hasznélata.
Jegyz6konyv keszités.

1-15 (max. 15)

A gyakorlati jegyzGkanyvek értékelése.

szerint. Spektrafatometriai (DNS, fehérje stb.) . N . ) Problémafeladatok megoldasa.
L szerint. Flggvenyek értelmezese.

123 meérések.

Molekularis bioldgiai , . Az eszkdzok 6nallo hasznalata. Gélkép eredmények értelmezese.
PCR magyarazata. Automata pipetta il . ; .

gyakorlatok. P e, . JegyzGkonyv keszités. 1-30 (max. 30) Problémafeladatok megoldasa.
Gélontés, gélelektroforézis elvégzese. | hasznalata. L , ; e . .

123 Fliggvények értelmezése. Minimalis szint az EK szerint.

Maximum elérhet6 115
kreditpont.




g

NEMZETI TUDOSKEPZO AKADEMIA
NATIONAL ACADEMY OF SCIENTIST EDUCATION

EZUST DIPLOMAS

SZENT-GYORGYI DIAKJA

PROGRAMUNK CELJA

A Nemzeti Orvosbioldgiai Alapitvany altal mikodtetett Nemzeti Tudosképz6 Akadémia (NTA) alapvetd
szakmai feladata a kutatdi és egészsegligyi utanpotlas vilagszinvonall képzése Magyarorszagon.

A program oktatasi folyamatainak egyik lényeges Ujszerlsége, hogy a kutatasban tehetséges
diakokat kozépiskolas koruktol kezdve vezeti végig a kutatéva, orvossa vagy kutatéorvossa valo valas
lépcséfokain. Ennek megfelelSen, a kialakitott képzési program elsd eleme a kozépiskolas korosztalyra
fokuszal. A hazai tehetséggondozasban egyedulallo kezdeményezés Ujdonsagat éppen az adja, hogy
a kozépiskolaban dolgozé szakemberek fejlesztési tapasztalatait és szaktudasat 6tvozi az egyetemi
oktatdi kar szaktudasaval. Ez lehetdvé teszi egy Ujszer( oktatasi forma bevezetését, amelyben a
korszer(d tudomanyos tartalom a legkivalobb didaktikai modszerek segitségével biztositja tobb szaz
fiatal érdekl6dd diak szamara azt, hogy betekintést nyerhessenek a legmodernebb orvostudomanyi
kutatdsok folyamatdba és az érdekl6db6k be is kapcsolédhassanak ezekbe. A rendszeres
tevékenységeken keresztul a diakok megismerhetik az orszagos programban résztvevd felsGoktatasi
intézmények (Budapesten, Debrecenben, Pécsen, Szegeden) kimagaslé tudomanyos eredményeit,
mindezt abban a reményben, hogy az érdekl6dd diakok végul ezen intézményeket valasztjak
tovabbtanulasi célként és igy fejlédéstk folyamatossa valhat. A Kozépiskolai Képzési Program (KKP)
szakmai hatterét egyrészt a hazai bioldgia- és kémiaoktatas tehetséggondozd hagyomanyai, masrészt
sikerre vezetd kulfoldi példak jelentik. Ezek alapjan all dssze a KKP részletes képzési terve, amelyben
onallé ismeretfeldolgozas, csoportos el6adasok és ehhez kapcsolodd beszélgetések, konferencia
részvétel, valamint tébb helyszinen végezhetd laboratoriumi gyakorlatok szerepelnek.

A Nemzeti Tuddésképzd Akadémia vezetdi olyan rendszer kidolgozasat lattak célravezetének, amely a
fenti célok elérését hatékonyan teszi lehet8vé. E rendszer fontos szempontja, hogy az orszag teruletét
teljesen lefedje, minél tobb kdzépiskolds szamara biztositson lehetfséget, ugyanakkor semmiképp
se jellemezze a folyamatokat akadalyozé burokracia. Ennek megfelel6en kétlépcsds szervezet kertlt
kialakitasra, amelynek kdzponti szerepl6i az egy adott tertleten zajlé képzési feladatok koordinalasat
végz@ Szent-Gyorgyi Vezetd Tanarok.




A KOZEPISKOLAI KEPZESI PROGRAM TEVEKENYSEGEI

El6adasok szervezése hazai és nemzetkdzi elismert kutatdkkal. Laboratoriumi gyakorlatok
lebonyolitdsa, ahol a didkok az alabbi eszkdzok 6nallé hasznalatat sajatitjak el: mikroszképok
(szbvettani preparatumok felismerése, értelmezése), automata pipetta, bonceszk6zok (szervek
boncolasa), PCR készulék, gélelektroforézis berendezés, spektrofotométer.

A Szent-Gyorgyi Diakok megtanulnak laboratériumi jegyz6konyvet késziteni. Képessé valnak az
6nallé tananyag feldolgozasra, vazlatok, tanulmanyok, gondolati térképek elkészitésére.

A teruleti bazisiskolakban csoportos fejleszté programok szervezése.

Gyakoroltatjdk az 6nallé online tananyag-feldolgozast. A didkok részt vehetnek a partner kérhazak
.Skill [abor”, és egyéb foglalkozasain, valamint a ,Nobel-dijasok és tehetséges diakok talalkozéjan”.

A KOZEPISKOLAS SZENT-GYORGYI DIAKOK

A Nemzeti Tuddésképzd Akadémia programjaba bekapcsolddott didkok elkotelezettek a
természettudomanyok iranyaban. Ebben az Uj tehetséggondozé rendszerben kuldndsen sok Ujat
tanulhatnak a bioldgia, a kémia és a tarstudomanyok terén, illetve kialakulhat bennik az orvosi-,
kutatdi palyak iranti attitlid.

DIPLOMA
A programban részt vevd diakok az elvégzett gyakorlatok, megszerzett kreditek és sikeres vizsgakat
kovetSen bronz, ezust vagy arany diplomat kapnak a Nemzeti Tuddsképz8 Akadémiatol.

EZUST DIPLOMAT SZEREZHETNEK A SZENT-GYORGYI DIAKOK, HA

« folyamatosan és aktivan részt vettek az NTA teruleti bazisiskolai programokon, el6adasokat
hallgattak, laboratériumi és korhazi skill-laboratériumi gyakorlatokon vettek részt,

+ azalabbi-altalunk kiemelten kezelt - tertleteken a k6zépiskolai szintnél nagyobb tudast szereztek:
molekularis bioldgia, sejttan, szdvettan, biotechnolégia, neurobioldgia, élettan (immunolégia,
keringési rendszer), mikrobioldgia és genetika teruletén,

+ a laboratoriumi gyakorlatokon elsajatitottak az alabbi alapkészségeket: mikroszképok 6nallé
hasznalata (szovettani preparatumok felismerése-értelmezése) az automata pipetta, a
bonceszkdzok 6nallé hasznalata (megadott szervek boncolasa), a PCR készulék, a gélelektroforézis,
a spektrofotométer eszk6zok k6zos hasznalata,

+ megtanultak laboratériumi jegyz6konyvet késziteni,

+ a gyakorlatokhoz kapcsol6ddan kulonb6z8 probléma- és kutatasalapu feladatok megoldasokban
jol szerepeltek,

+ képessé valtak 6nallé tananyagfeldolgozasra, vazlatok, esszék, gondolati térképek készitésére,

+ a Nobel-dijasok és Tehetséges Diakok Talalkozéja elnevezésl konferencidk keretében részt vettek
egyetemi laboratériumi programokon, megismerkedhettek egyetemi kutatdkkal, érzékenyitést
kaptak a kutatoi attitdd iranyaban.

Az NTA tehetséggondozd programjaba bekerul6 kozépiskolai tanuldk ezist fokozatot/diplomat
szerezhetnek, ha rendszeresen és aktivan részt vesznek a program eléadasain, gyakorlatain és
kivalé szinten teljesitik a:

+ a bronz diploma altal elvart kévetelményeket,
+ és az Akadémia mérési tesztjének, melynek 1/5-e angol nyelvd, legalabb a 60-%-at teljesitik,

tehat a problémamegoldasuk magas szintd.
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,EZUST DIPLOMAS SZENT-GYORGYI DIAK” CIM
MEGSZERZESEHEZ ELVART KOVETELMENYEK

A legeredményesebb 10 gyakorlat és 8 el6adas/tananyagfeldolgozas eredményét vesszik figyelembe! Min. 2 év alatt teljesithetd.

El6adas vagy gyakorlat

Kovetelmény

Feltetel

Sziikséges kompetenciak

Kredit

Mérdeszkoz

El6adasokon, tananyag-
feldolgozésokon vald
részvétel.

A témaval kapcsolatos feladatok
beadasa.

El6zetes anyagok
feldolgozasa.

Forrasok keresése, tudomanyos
cikkek értelmezése.

1-3 pontok (max. 40).
Részvétel 1 kreditpont.
Tananyag-feldolgozasok
32 kredit.

Adatbazisok (részvételek ellendrzése).
Esszé és a kiadott anyagok megoldasanak
pontozasa. Teszt. (Részletezve kiilon).

Normal human szovettani
gyakorlatok. Minimalis szint
az EK szerint.

12

Szovetek felismerese és latottak
magyarazata a felépités és mikodés
0sszefliggesében.

Rajz keszitése

A mikroszkop
mikodésének fizikai
hattere.

Mikroszkop megfelel6
hasznélata.

1-10 (max. 10)
b kredit/gyakorlat

Ismeretlen szdvettani preparatum
felismerése, rajzolasa, kérdésekre adott
valaszok értékelese.

Szervboncolasok.
Valaszthato szervek.
12

Szervboncolas, bonceszkozok
hasznalata. A boncolt szerven a
kapott anatdmiai abran lathato
részek bemutatasa.

Az elméleti tananyagok
feldolgozasa.

A szerv felépitésének és
miikodésének magyarazata.
Jegyzdkonyv keszités.

1-10 (max. 10)

Fenyképen/szamitogépen feliratozza az
altala boncolt szervet.

Jegyzokonyv mindsége. (Részletezve
kiilon).

Valaszthatd gyakorlatok.
12

Human élettani gyakorlatok.

Spirométer, vérnyomasmerd,
pulzoximéter hasznélata.
Vér, nyal, vizelet vizsgalata.
Erzékszervek vizsgalata.
ELISA vizsgalat elvégzése,
magyarazata.

Tananyaqok feldolgozasa.

Minimalis szint az EK
szerint.

Az eszkizok 6nallo hasznalata.
JegyzGkonyv keszités.

A mérés-értékelési alapelvek.
Fliggvények értelmezése.

1-10 (max. 10)

Kapott probléemafeladatot megold a
meérési eredmenyek alapjan.

A gyakorlati jegyzGkanyvek értékelése.
Problémafeladatok megoldasa.

Biokémiai gyakorlatok.
Minimalis szint az EK

Kimutatasi reakciok. Enzimm(ikodes
vizsgalata.

Tananyaqok feldolgozasa.

Minimalis szint az EK

Az eszkozok onallo hasznélata.
Jegyz6konyv keszités.

1-15 (max. 15)

A gyakorlati jegyzGkanyvek értékelése.

szerint. Spektrafatometriai (DNS, fehérje stb.) . N . ) Problémafeladatok megoldasa.
L szerint. Flggvenyek értelmezese.

123 meérések.

Molekularis bioldgiai , . Az eszkdzok 6nallo hasznalata. Gélkép eredmények értelmezese.
PCR magyarazata. Automata pipetta il . ; .

gyakorlatok. P e, . JegyzGkonyv keszités. 1-30 (max. 30) Problémafeladatok megoldasa.
Gélontés, gélelektroforézis elvégzese. | hasznalata. L , ; e . .

123 Fliggvények értelmezése. Minimalis szint az EK szerint.

Maximum elérhet6 115
kreditpont.
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NEMZETI TUDOSKEPZO AKADEMIA
NATIONAL ACADEMY OF SCIENTIST EDUCATION

ARANY DIPLOMAS

SZENT-GYORGYI DIAKJA

PROGRAMUNK CELJA

A Nemzeti Orvosbioldgiai Alapitvany altal mikodtetett Nemzeti Tudosképz6 Akadémia (NTA) alapvetd
szakmai feladata a kutatdi és egészsegligyi utanpotlas vilagszinvonall képzése Magyarorszagon.

A program oktatasi folyamatainak egyik lényeges Ujszerlsége, hogy a kutatasban tehetséges
diakokat kozépiskolas koruktol kezdve vezeti végig a kutatéva, orvossa vagy kutatéorvossa valo valas
lépcséfokain. Ennek megfelelSen, a kialakitott képzési program elsd eleme a kozépiskolas korosztalyra
fokuszal. A hazai tehetséggondozasban egyedulallo kezdeményezés Ujdonsagat éppen az adja, hogy
a kozépiskolaban dolgozé szakemberek fejlesztési tapasztalatait és szaktudasat 6tvozi az egyetemi
oktatdi kar szaktudasaval. Ez lehetdvé teszi egy Ujszer( oktatasi forma bevezetését, amelyben a
korszer(d tudomanyos tartalom a legkivalobb didaktikai modszerek segitségével biztositja tobb szaz
fiatal érdekl6dd diak szamara azt, hogy betekintést nyerhessenek a legmodernebb orvostudomanyi
kutatdsok folyamatdba és az érdekl6db6k be is kapcsolédhassanak ezekbe. A rendszeres
tevékenységeken keresztul a diakok megismerhetik az orszagos programban résztvevd felsGoktatasi
intézmények (Budapesten, Debrecenben, Pécsen, Szegeden) kimagaslé tudomanyos eredményeit,
mindezt abban a reményben, hogy az érdekl6dd diakok végul ezen intézményeket valasztjak
tovabbtanulasi célként és igy fejlédéstk folyamatossa valhat. A Kozépiskolai Képzési Program (KKP)
szakmai hatterét egyrészt a hazai bioldgia- és kémiaoktatas tehetséggondozd hagyomanyai, masrészt
sikerre vezetd kulfoldi példak jelentik. Ezek alapjan all dssze a KKP részletes képzési terve, amelyben
onallé ismeretfeldolgozas, csoportos el6adasok és ehhez kapcsolodd beszélgetések, konferencia
részvétel, valamint tébb helyszinen végezhetd laboratoriumi gyakorlatok szerepelnek.

A Nemzeti Tuddésképzd Akadémia vezetdi olyan rendszer kidolgozasat lattak célravezetének, amely a
fenti célok elérését hatékonyan teszi lehet8vé. E rendszer fontos szempontja, hogy az orszag teruletét
teljesen lefedje, minél tobb kdzépiskolds szamara biztositson lehetfséget, ugyanakkor semmiképp
se jellemezze a folyamatokat akadalyozé burokracia. Ennek megfelel6en kétlépcsds szervezet kertlt
kialakitasra, amelynek kdzponti szerepl6i az egy adott tertleten zajlé képzési feladatok koordinalasat
végz@ Szent-Gyorgyi Vezetd Tanarok.




A KOZEPISKOLAI KEPZESI PROGRAM TEVEKENYSEGEI

El6adasok szervezése hazai és nemzetkdzi elismert kutatdkkal. Laboratoriumi gyakorlatok
lebonyolitdsa, ahol a didkok az alabbi eszkdzok 6nallé hasznalatat sajatitjak el: mikroszképok
(szbvettani preparatumok felismerése, értelmezése), automata pipetta, bonceszk6zok (szervek
boncolasa), PCR készulék, gélelektroforézis berendezés, spektrofotométer.

A Szent-Gyorgyi Diakok megtanulnak laboratériumi jegyz6konyvet késziteni. Képessé valnak az
6nallé tananyag feldolgozasra, vazlatok, tanulmanyok, gondolati térképek elkészitésére.

A teruleti bazisiskolakban csoportos fejleszté programok szervezése.

Gyakoroltatjdk az 6nallé online tananyag-feldolgozast. A didkok részt vehetnek a partner kérhazak
.Skill [abor”, és egyéb foglalkozasain, valamint a ,Nobel-dijasok és tehetséges diakok talalkozéjan”.

A KOZEPISKOLAS SZENT-GYORGYI DIAKOK

A Nemzeti Tudosképz8 Akadémia programjaba bekapcsolédott diakok elkotelezettek a
természettudomanyok iranyaban. Ebben az Uj tehetséggondozé rendszerben kulondsen sok Ujat
tanulhatnak a bioldgia, a kémia és a tarstudomanyok terén, illetve kialakulhat bennik az orvosi-,
kutatdi palyak iranti attit(id.

DIPLOMA
A programban részt vev§ diakok az elvégzett gyakorlatok, megszerzett kreditek és sikeres vizsgakat
kovet8en bronz, ezust vagy arany diplomat kapnak a Nemzeti Tuddsképz8d Akadémiatol.

ARANY DIPLOMAT SZEREZHETNEK A SZENT-GYORGYI DIAKOK, HA

+ folyamatosan és aktivan részt vettek az NTA teruleti bazisiskolai programokon, el6adasokat
hallgattak, laboratériumi és korhazi skill-laboratériumi gyakorlatokon vettek részt,

+ azalabbi- altalunk kiemelten kezelt - tertleteken a kdzépiskolai szintnél nagyobb tudast szereztek:
molekularis bioldgia, sejttan, szdvettan, biotechnolégia, neurobiolégia, élettan (immunolégia,
keringési rendszer), mikrobioldgia és genetika teruletén,

+ a laboratoriumi gyakorlatokon elsajatitottak az alabbi alapkészségeket: mikroszképok 6nallé
hasznalata (szovettani preparatumok felismerése-értelmezése) az automata pipetta, a
bonceszkdzdk 6nallé hasznalata (megadott szervek boncolasa), a PCR készulék, a gélelektroforézis,
a spektrofotométer eszk6zok k6zos hasznalata,

« megtanultak laboratoriumi jegyz6konyvet késziteni,

+ a gyakorlatokhoz kapcsolédoan kilonb6z8 probléma- és kutatasalapu feladatok megoldasokban
jol szerepeltek,

+ képessé valtak 6nallé tananyagfeldolgozasra, vazlatok, esszék, gondolati térképek készitésére,

+ a Nobel-dijasok és Tehetséges Diakok Talalkozéja elnevezési konferenciak keretében részt vettek
egyetemi laboratériumi programokon, megismerkedhettek egyetemi kutatdkkal, érzékenyitést
kaptak a kutatoi attitdd iranyaban.

* Mind a tananyagfeldolgozasban, mind a laboratériumi - gyakorlati munkaban 6nall6ak,
magabiztosak, de képesek a team-munkara is,

+ képesek DNS-tizolalni, 6nalléan kezelik (programozzak) a PCR, és gélelektroforézis berendezéseket,
értik mikodésuk tudomanyos hatterét,

« alkalmazzak a bioinformatikai adatbazisokat,

« Onalldan is terveznek kisérleteket,



+ megtanultak felismerni, és értelmezni patoldgias szoveteket, ismerik a festési technikakat,
+ biostatisztikai eljarasok alapvet6 alkalmazasara is képessé valtak,

+ komplex, hosszu id6tartamu gyakorlatokon tobbszor is jol szerepeltek,

+ egyutt dolgoztak egyetemi mentorokkal,

+ képesek ,junior mentorként” is tevékenykedni.

Arany fokozatot/diplomdt szerezhet az a Szent-Gyérgyi didk, aki rendelkezik mindazokkal a
kompetenciakkal, tudassal, amelyekkel a bronz, illetve ezlist diplomds Szent-Gyérgyi didkok, hiszen
kdzuluk, mint a legjobbak Iéptek a magasabb szintre. A diakok birtokoljak azokat a készségeket és
képességeket, amelyekkel kutatasokban, kutatécsoportokban aktivan tevékenyek tudnak lenni.
Képesek angol nyelven is értelmezni a tananyagokhoz kapott szakirodalmat.

Ez azt jelenti, hogy legalabb 55 pontot teljesitenek az Akadémia alabbi kovetelményei alapjan.




,ARANY DIPLOMAS SZENT-GYORGYI DIAK” CiM
MEGSZERZESEHEZ ELVART KOVETELMENYEK

+1 év alatt elvégezhetd, sztkséges 1 kotelezd és 3 valasztott gyakorlat elvégzése, angol nyelvtudas

El6adas vagy gyakorlat

Kovetelmény

Feltétel

Sziikséges kompetenciak

Mérdeszkoz

Patolggias human

Szbvetek felismerése és latottak
magyarazata a felépités és mlkodés

A kiilénbségek bemutatéasa (szobeli

orvosi diagnosztikaban.

szdvettani gyakarlatok. .. . Normal human szovettani Festési eljarasok ismerete, 1-15 o
(Valaszthato) bsszefliggéscben. gyakorlatok alkalmazasa (max. 15) elfadas).
: A normaltol vald eltérés bemutatésa, ' ' ' A feltett kérdesekre adott valasz.
lehetséges magyarazata.
SNl A boncolt szerv részleteinek
(Vélaszthatd 1) , s , A szerv felépitésenek és 1-15 Abrafeliratozas, részletek felismerese,
bemutatasa. El6adas meghallgatasa. e - .
« Agy . , mikodesének megértése. (max. 15) a gyakorlat bemutatas.
- Latin-magyar nevezéktan.
« Mozgasi szervrendszer.
Humén élettani gyakorlatok, | o0 "\ Y39y mas elettani gyakorlaton | ¢ ooyt Eqvetem A gyakoriat elvegzesene 115 o
. , valg részvétel/a Skill labor latogatasa | |, . jegyzGkonyve, alapvetd Jegyz6kaonyv értékelése.
(Vélaszthatd 1) . ldtogatasa. . (max. 15)
alapjan. magyarazatok.
Biokémiai gyakorlatok. . . -
Enzimkinetika. A MIChael,IS Menten kinetika Biokémia I. gyakorlat jegyzd- Eszkozok kezelése, vegyszerek | 1-15 Kapott probléma-feladat megoldasa,
. értelmezése. . ) . " . L . o
Spektro-fotometria. . , konyvének bemutatasa. ismerete. Kisérlet tervezese. (max. 15) a méresi eredmenyek értekelése.
. . Kisérlet tervezese.
(Valaszthato 1)
Molekularis bioldgiai PCR tervezése. Ertseavalors |deJu/k\{ant|tat|v Kisérlet tervezése.
) . PCR szerepét a nukleinsavak . , ,
gyakorlatok. Gélelektroforezis. C . .| Angol nyelv(i szakirodalom 1-30 Kapott probléma-feladat megoldasa.
L . mennyiségi meghatarozasaban és L N
12 Transzformacid tervezése , . . felhasznalasa. (max. 30) A kisérleti jegyzdkonyv értékelése.
. , . , ertelmezze e modszer szerepét az L ,
(Kételezo) értelmezése. Adatbézisok kezelése.

Maximum elérhetd
90 kreditpont.




A regisztracio menete

A kovetkez0 linkre: https://db.edu-sci.org/auth/login valé kattintas, vagy annak keres6be valo
bemasoléasa utan a kovetkezo feliilet 1athato:

kg NEMZETI TUDOSKEPZO AKADEMIA

& MAGYAR

) E-mail cim

a Jelszo

Elfelejtette jelszavat?

UJ REGISZTRACIO BEJELENTKEZES

GYAKRAN ISMETELT KERDESEK

Az 1ij regisztracié gomb ezt a lehetdséget hozza ki. Uj diak és 0j tanar esetében kiilon gombra
kattintva lehet elinditani a regisztraciot.

& mAGYAR

Keérjuk, valassza ki melyik felhasznaloi csoportba tartozik!

TANAR

HALLGATO
JUNIOR MENTOR

MENTOR

VEZETOTANAR

VISSZA A BEJELENTKEZESHEZ

Ertelemszertien ki kell tolteni az tirlapot:


https://db.edu-sci.org/auth/login

Vezetéknév * A gimnazium sornal a nyilra kattintva Ki lehet
valasztani a felkinalt lehetoségek koziil az

Keresztnéy * iskolat.
Be kell jelolni Szent-Gyorgyi Tanarként az
Szent-Gyorgyi Tanar iskola egyik tanarat a felkinalt lehetdségek
koziil.

Ha olyan iskolabdl torténik a jelentkezes,
amely még nem tagja a programnak, akkor
elészor az iskolat kell regisztralni! Ebben az
esetben eldszor engem kell keresni!

A rendes érettségi datumaként a 12. évfolyam
tanévének végét kell beirni: pl: 2026.06.30.

Gimnazium * -

zilletési datum * & Az e-mail cim pontos legyen! Erre érkeznek az
értesitéseket, tehat folyamatosan figyelni kell a
postafiokot!

[#2]

Rendes érettség vizsga megszerzésenek varhato éve ® g

Fontos!

Egy adatkezelési nyilatkozatot ki kell toltent,
amit lehet tolteni a regisztracios feliiletrdl is.
(A diak alairasa mellett, két tan( alairasa is
kell) Csak akkor menti a rendszer a
jelentkezést, ha eqy db pdf-ben toltédik fel

[[] Adatkezelési szabalyzat elfogadasa Ide

Telefonszém *

_— 35

Email cim *

Kiskoru diak esetén a sziilével is ala kell iratni.

Mentés utan a kozpont kap egy értesitést, neki
kell jovahagynia a jelentkezést. Ha jovahagyta,
B ' & akkor mar lehet jelszot beallitani és be lehet
1épni a feliiletre.

P
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FONTOS: a jelsz6 beallitas szamitogépen, ne
MENTES VISSZAA FELHASZNALO TIPUSOKHOZ telefonon torténjen. A csillaggal jelzett
részleteket kell csak kitolteni!

A foglalkozasokra val6 jelentkezés csak a
feliileten torténhet!

Minden meghirdetett eseményrdl a didk e-
mailben kap majd jelzést.



